
高齢者へのサポートに貢献。宅配食『彩り御膳』出

荷累計300万食突破！

世田谷自然食品の宅配食『彩り御膳』が、出荷累計300万食を突破しました。在宅の高齢
者や介護負担が課題とされる現代において、手軽に美味しい食事を提供する需要を満たし

ています。

株式会社 世田谷自然食品（本社：東京都世田谷区、代表取締役社長：河西 英治）が販売する宅配食「彩り御
膳」の出荷累計が300万食を突破しました。(2024年3月時点)
彩り御膳は、世田谷自然食品が2022年1月から販売している、栄養バランスに配慮したおいしいお惣菜セット
です。レンジで手軽に調理でき、多くのお客様にご好評いただいております。

冷凍宅配食の市場

株式会社矢野経済研究所は、2022年のプレスリリースにて
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「冷凍弁当‧惣菜を配食する「冷凍宅配食」の市場が注目を集めている。常温‧チルド食

を主に配食してきたサービス事業者が冷凍商材の取り扱いを強化していることもあり、市

場規模は今後も拡大する見込みである。」

「今後の市場では、在宅の単身高齢者や高齢者夫婦が買い物や調理の手間暇をかけること

なく、栄養に配慮された美味しく安全な食事を喫食出来ることが求められる。」としてい
ます。

（引用：https://www.yano.co.jp/press-release/show/press_id/3099）

実際に、世田谷自然食品のお客様の中には、「高齢のご両親が自分でバランスのとれた食

事を摂ることができるように」という理由でご購入いただいている方がいらっしゃいま

す。高齢者へのサポートや介護負担が社会全体の課題とされる現代において、手軽に美味

しい食事ができる冷凍宅配食の需要はますます高まっていくのではないでしょうか。

彩り御膳　300万食突破
2022年1月に販売を開始し、2024年3月に出荷累計300万食を突破しました。
商品の質をより高めるために味やボリュームの改良を重ね、さらに、様々なライフスタイ

ルに寄り添えるよう12食入りと8食入りのセットを展開するなど、工夫を凝らした結果、
多くの方に愛される商品になりました。

これからも、よりおいしく、お客様にご満足いただける商品を提供できるよう努力してま

いります。

商品ページ：https://www.shizensyokuhin.jp/products/detail.html?prod_id=61131&c_c
d=001004

商品担当者イチオシメニュー

牛すき焼き風

メニュー

①牛すき焼き風

②里芋の煮物

③キャベツとキクラゲの卵とじ

④ほうれん草と人参のお浸し

https://www.yano.co.jp/press-release/show/press_id/3099
https://www.shizensyokuhin.jp/products/detail.html?prod_id=61131&c_cd=001004
https://www.shizensyokuhin.jp/products/detail.html?prod_id=61131&c_cd=001004


海老のチリソース

メニュー

①海老のチリソース

②焼売と白菜の中華あんかけ

③もやしとチンゲン菜のオイスター炒め

④インゲンの胡麻和え

さばの味噌煮

メニュー

①さばの味噌煮

②親子煮

③オクラと京揚げのお浸し

④切干大根の煮物

世田谷自然食品について

世田谷自然食品は食品、サプリメント、化粧品を扱う通販企業です。

グルコサミン＋コンドロイチン、乳酸菌が入った青汁プレミアム、十六種類の野菜、コク

とろ極みの野菜、極みのだしおみそ汁などの人気商品は、テレビCMでも広く知られてい
ます。

私たちは2001年の設立以来、「自然のちから」を活かす商品づくりを大切にしてきまし
た。

近年では世代を超えて愛される企業を目指すべく、彩り御膳（冷凍宅配食）や産地直送

品、スイーツなどの商品を続々と発売し、オンラインでの販売にも力を入れています。

これからも、安心‧安全であることはもちろん、美味しく、そして心豊かになるような商

品をお届けし、暮らしの様々なシーンでお客様に寄り添っていきたいと考えています。

＜世田谷自然食品 会社概要＞
社名：株式会社 世田谷自然食品
設立：2001年7月
本社：〒158-0097 東京都世田谷区用賀4-10-1
代表者：代表取締役社長 河西 英治
資本金：5,000万円
事業内容：健康補助食品‧自然派化粧品‧自然派食品の通信販売



世田谷自然食品コーポレートサイト

https://www.s-shizensyokuhin.com
世田谷自然食品公式通販サイト

https://www.shizensyokuhin.jp/

LINE ：https://lin.ee/FvCyfNu
X(旧Twitter) ：https://twitter.com/STGYSS_O�cial/
Instagram ：https://www.instagram.com/setagaya_shizen_syokuhin/
Facebook ：https://www.facebook.com/shizensyokuhin/
YouTube ：https://www.youtube.com/user/shizensyokuhin
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